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Методические указания предназначены для студентов очной формы   

обучения, поступивших на базе среднего общего образования, специальности 

38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по отраслям) и направлены на 

оказание практической помощи при выполнении внеаудиторной 

самостоятельной работы по учебной дисциплине   Психология общения. 

 

 

  



Пояснительная записка 

Методические рекомендации по организации внеаудиторной самостоятельной работы по 

дисциплине «Психология общения» (далее – методические рекомендации) составлены в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта СПО в 

части подготовки выпускников по специальности 38.02.01 Экономика и бухгалтерский учет (по 

отраслям). 

Внеаудиторная самостоятельная работа – это вид учебной деятельности, которую 

обучающийся совершает в установленное время и в установленном объеме индивидуально или в 

группе, без непосредственной помощи преподавателя (но при его контроле), руководствуясь 

сформированными ранее представлениями о порядке и правильности выполнения действий. 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся предназначена для проверки и контроля 

знаний по дисциплине «Психология общения». 

 

 

 

Наименование разделов 

и  тем 

Вид самостоятельной 

работы 

Кол-во 

час. 

Форм и методы 

контроля 

Раздел 1. Психология 

профессиональной 

деятельности 

 

Тема 1.1.Введение в 

дисциплину 

«Психология и этика 

профессиональной 

деятельности». 

Психологические 

требования к профессии 

коммерсант 

Самостоятельная работа 

обучающихся: Написать 

сочинение на тему 

«Идеальный специалист, 

каким я его себе 

представляю 

4 Письменный контроль 

в форме проверки 

сочинений 

Раздел 2. Психология 

личности 

 

Тема 2.3. 

Характер. Проявление 

акцентуаций характера в 

деятельности 

Заполнить таблицу 

«Проявление типов 

темперамента в 

профессиональной 

деятельности» 

4 Устный контроль  в 

форме фронтального 

опроса 

Раздел 3. 

Психологические 

аспекты делового 

общения 

 

Тема 3.2. 

Вербальные и 

невербальные средства 

общения 

Выполнение сообщений и 

электронных презентаций по 

теме 

4 Устный  контроль в 

форме подготовки 

сообщений, 

комплексный контроль 

в форме защиты 

презентации 

Раздел 4. Противоречия 

в деловых отношениях 

 

Тема 4.1. Подготовить план – 4 Практическое задание, 



Сущность и типы 

конфликтов в 

коллективе. Стратегии 

поведения в 

конфликтных ситуациях 

конспект по теме 

«Классификация 

конфликтов» 

письменный контроль в 

форме  теста 

Раздел 6. Социально – 

психологические 

методы управления 

трудовым коллективом 

 

Тема 6.1. 

Социально-

психологические 

механизмы управления 

коллективом 

Подготовить  план-конспект 

по теме 

4 Устный контроль в 

форме фронтального 

опроса, практическое 

задание 

Всего:  20  
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